
と き ６月13日（土） 午前８時出発

ところ やくらいガーデン（宮城県加美町）

参加費 4,500円（会員料金）

会員以外の方は参加費 + 年会費500円

締切日 6月８日（月）午後５時まで

参加費を添えて交流センターへ申込ください。

研修参加者募集
えづりこフラワー会
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江釣子地区自治振興協議会だより

令和８年５月１５日発行 第４２０号 電話 77-2468 FAX 72-5522 Email ezuriko-kc@gol.com

編集・発行 江釣子地区自治振興協議会

江釣子地区人口 ４月末
世帯数： ５，３７７戸（＋２２）

男 ： ５，８５９人（－ ４）
女 ： ５，８５０人（－ ８）

合 計：１１，７０９人（－１２）

開会式8:30

スリッパ飛ばし9:00オー
プン タイフーン9:15

玉入れ（ボーナス点あり）9:301
親子でGO！9:502
パン食い競走10:103
キックリレー10:254
夫婦逆転10:455
ランランランリレー11:006
幼児レース11:207
みんなでじゃんけんポン！11:308
閉会式11:45

江釣子地区大運動会
６月７日（日）８:３０

～１２:００

実施の合図は６:００の“のろし”！

実行委員会で開催内容を決定

イオンシネマ江釣子の総支配人

昨年７月にイオンシネマ北上に赴任し、今年３月末の閉館

業務と４月１７日の同江釣子開館準備に奔走してきました。

最新の映像装置を備えた同江釣子の運営責任者として多忙の日々を送ります。

父親が映画監督をしていた影響で、子どものころから映画を見ることが多く、

主に洋画を好んで見てきました。「一時、映画監督を目指したが、父親から反

対されて、学生時代に映画館でアルバイトしていた時の支配人の映画に対する

姿勢に感銘し、映画の上映側になろう」と、「イオンシネマ」を運営するイオ

ンエンターテイメント（株）に入社。２０年余りが経ちます。

「最新の映像と音質を各スクリーンで見比べてほしい」と映画の新たな見方を勧めます。東京生まれで

横浜育ちの４０歳。転勤や出張で３６都道府県を訪れたとのこと。常盤台で妻と子どもの４人暮らし。

江釣子地区大運動会実行委員会が４月２２日、交流

センターで開かれ、６月７日（日）に行う第６８回江

釣子地区大運動会の開催内容を協議し、決定しました。

実行委員会は自治振役員をはじめ、江釣子体育協会

役員、各自治会スポーツ推進員の３０人で構成されて

います。この日は役員選出が行われ、実行委員長に髙

橋進自治振会長（６区）が選ばれました。

プログラムは昨年の運動会が雨天で中止となったこ

とから、内容を変えずに実施します。開会式ではラジ

オ体操終了後、若手事業者の有志からなる成江会によ

る「もちまき」を行う予定です。全地区民が集まる年

１回のイベント。皆さんの参加で盛り上げましょう。

全地区民が集まる
年１回のイベント

さん
か しま のぶ ゆき

■と き ６月３日（水）９：４５～１１：３０

■ところ 江釣子地区交流センター１階和室

６月は「薬剤師さんをもっと身近に！」をテーマに、

あんず薬局 管理薬剤師さんのお話です。

（参加無料・申込み、予約は不要です）

4月25日、えづりんホールにおいて

クマ対策講習会「クマからの被害を防

ぐには」が開催されました。近年、江釣子地区の

人里周辺にもクマが出没しており、他人事でない

問題として考えてもらおうと企画したものです。

当日は、北上市農業振興課菅野正樹氏から「北

上市のクマ出没状況と対策」の説明ののち、岩手

大学農学部准教授の山内貴義氏の講義が行われ、

クマの性質や習性などわかりやすく説明していた

だき、クマからの被害を防ぐにはクマを知ること

が一番大事であることを教えていただきました。

６月の行事予定    （江釣子地区のサークル等でイベント等の掲載希望は連絡下さい）

　　　行 事 等 日にち・曜日 時　間 場　　所

3Ｂ体操を楽しむ会 １日・15日・29日(月) 10:00～  ３階会議室(１日・29日) １階全和室(15日)

北上市交通指導隊江釣子班班会議 １日(月) 18:00～  ２階　講義室

太極拳の練習 ２日・16日・30日(火) 10:00～  えづりんホール

ジャズ体操 ２日・９日・16日・23日(火) 19:30～  ３階　会議室

竹細工創作活動 ３日・10日・17日・24日(水)   9:00～  １階　和室Ｂ・Ｃ

民謡の練習 ４日・11日・18日・25日(木) 14:00～  １階　全和室

詩吟練習 ４日・11日・18日・25日(木) 19:00～  ２階　視聴覚室

オカリナの練習 10日(水) 10:00～  ２階　視聴覚室

コーラス練習 10日・24日(水) 14:00～  ２階　視聴覚室

  9:30～   北上地区自動車整備事業協同組合

13:30～   北上市役所江釣子庁舎

踊りと三味線の練習 13日(土)・21日・28日(日) 14:00～  １階　全和室

献血 14日(日) 10:00～   江釣子ショッピングセンターパル

早苗振芸能まつり 14日(日) 13:00～  えづりんホール

ひまわり楽級（珈琲講座） 19日(金) 10:00～  ３階　調理室

子ども食堂 26日(金) 17:00～  ３階　調理室・会議室

11日(木)献血

令和８年度江釣子地区交通事故等状況

人 身 事 故 2 件 2 件

物 損 事 故 23 件 23 件

４月分 累　計

江釣子陸上競技同好会は、市

民スポーツ大会の陸上と駅伝出

場メンバーで構成されるサーク

ルで、１９歳以上の３０人前後

が日々個人練習に励んでいます。顔合わせは本番当日の

みですが、結束は固く市民スポーツ大会では例年１６地

区中上位の成績を収めています。

小原民雄会長（１

１区）は「来年こそ

は選手の獲得及び全

種目への参加を目標

に優勝を目指したい」

と意気込みます。

江釣子在住で陸上

競技に興味のある方

はぜひ交流センター

へご連絡ください！

江釣子陸上競技同好会



（２） （３）

【学校運営協議会】

江小１年の交通安全教室が４月１６日に行わ

れ、江釣子駐在所の片野所長と交通指導隊の３

名、地域ボランティアに保護者を含め13名が

指導や補助にあたりました。

片野所長は児童達に問いかけるように、交通

安全を繰り返

し学ぶ理由に

ついて触れ、

「皆さんの命

を守る勉強だ

からです」と

話します。

《５月、６月地区対抗スポーツ大会日程》
5/24（日）第２６回地区対抗グラウンド・ゴルフ大会

場所 和賀川グリーンパーク

5/31（日）第３５回地区対抗ペタンク大会

場所 日平ふれあい広場

6/14（日）第４２回地区対抗ゲートボール大会

場所 多目的催事場

令和７年度地区対抗スポーツ大会
年間スポーツ大賞成績発表

第１位 ８区 得点１３３点

第２位 ７区 得点１２７点

第３位 ２区 得点１２２点

各地区の体育評議員の皆様、各競技団体の皆様ご協力

ありがとうございました。

４月２６日に令和８年度第３６回北上市民スポ

ーツ大会開会式が行われ、市内１６地区がトヨタ

紡織東北サンシャインアリーナに集いました。

選手代表として江釣子から市民スポーツ大会で

昨年３連覇を果たした江釣子バドミントン協会の

高橋輝勝さん（１１区）が宣誓を行いました。

江釣子地区は

５月３日の陸上

競技を皮切りに、

多数の競技に出

場予定となって

おりますので、

応援よろしくお

願いします。

４月３０日、江釣子舞踊民謡協会（後藤孝男

会長）が４月５日開催の第１０回チャリティー

ショー「踊りと唄のまつり」で寄せられた募金

４万円を社会福祉協議会江釣子支部（瀬川和久

支部長）へ寄付しました。瀬川支部長からは、

「毎年このようなかたちでご寄付を頂き大変有

難い」と感謝の言葉が述べられました。 瀬川支部長に贈呈する後藤会長（右）

ひまわり楽級 ６・７月分
■受付開始 ５月１８日（月）９：００～ 定員になり次第締切

■申込・問合せ 江釣子地区交流センター ７７－２４６８

■ハイキング・移動研修につきましては、参加費を添えて申込ください。

【講座２】

珈琲豆の管理や基礎知識、美味しい珈琲の淹れ方を

学びましょう。

日 時：６月１９日（金）10:00～11:30

場 所：交流センター ３Ｆ調理室

定 員：１０名

参加費：５００円

持ち物：マイカップ

講 師：ガレージ珈琲 髙橋健陽さん（11区）

【講座４】

布や紙、ポリエステルなどの素材で作られた花を

使って可愛い花飾りを作ってみませんか。

日 時：７月７日（火）10:00～12:00

場 所：交流センター ２Ｆ講義室

定 員：１０名

参加費：２，０００円

持ち物：ニッパー（針金が切れるもの）

講 師：小野寺京子さん

【講座３】

日 時：６月２７日（土）8:00～16:30ころ

場 所：気仙沼大島（宮城県気仙沼市）

集 合：7:50 江釣子地区交流センター前

定 員：１５名

参加費：２，５００円

持ち物：昼食、飲み物、チョコレートなど行動食

タオル、トレッキングシューズ、雨具

共 催：江釣子地区保健推進員

【講座５】

日 時：７月１７日（金）９:00～16:00ころ

場 所：碧祥寺博物館、深沢晟雄資料館ほか

集 合：8:50 江釣子地区交流センター前

定 員：１５名

参加費：７，０００円（昼食代含む）

博物館・資料館で旧沢内村を学び、錦秋湖大滝を散

策、昼食はあの！一度は行ってみたい！Kitchen開

でリッチにシェフおまかせコースを堪能します。

西和賀の文化と
食を楽しむツアー

続いて交通指導隊の高橋一子さ

んから交通ルールの合言葉「と

まと」の約束「しっかり止まる、

周りをよく見る、飛び出さな

い」が伝えられ、実際に小学校

周辺の歩道の歩き方や横断歩道

の渡り方を練習しました。

ボランティアからは、「車だ

けではなく、これからはクマの

出没が心配だ」という声も聞こえました。

終了後、児童達からはボランティアや指導員、片野所

長へ「ありがとうございました」と元気いっぱいの声で

感謝が伝えられ閉会しました。今回ご協力いただいた及

川功さん（２区）、佐藤優奈さん

（8区）、川村弓子さん（16区）

、菊池亜也子さん（16区）、

髙橋茜さん（17区）、三田智枝

さん（17区）の6名の皆さん、お

忙しい中ありがとうございました。

イオンシネマ江釣子が４月１７日、

江釣子ショッピングセンターパル新

設棟にオープンしました。江釣子地

区では初の映画館の誕生です。

オープン前にＩＭＡＸ（アイマッ

クス）レーザーの体験会が行われ、

高音質な音響とともに鮮明な画像が

大スクリーンに映し出されるとその

きれいさに息をのみました。

このほか、８つのスクリーンも高性能な機器で色彩豊かな映像美を楽しめるほ

か、県内初となる両肘付きの座席シートが全スクリーンに採用されています。

パルもリニューアルオープン

今年１２月に４５周年を迎えるパルも飲食店な

どが新規に入店し、既存店もリニューアルされま

した。実家が９区にある石川香奈さん（黒沢尻）

は「ＩＭＡＸレーザーを早く体験したい。県外か

らも多くの人たちが来て盛り上がってほしい」と

最新鋭の映画館に期待を寄せていました。

オープニングセレモニーでテープカットする関係者

没入感を高める迫力の大スクリーン

事業名 実施予定日 時間 備考

6 クラフトバッグ① ７/２４(金) 10:00～12:00

7 クラフトバッグ② ８/　７(金) 10:00～12:00

8 クラフトバッグ③ ８/２１(金) 10:00～12:00

9 さをり織り ９/　４(金)  9:30～15:30 昨年度好評の講座を今年も！

10 コンディショニング① ９/　９(水) 10:00～11:30 身体の調子を整えましょう

令和８年度ひまわり楽級　上期のこれからの予定

全３回の講座でひとつの作品
を仕上げます


